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Abstrak

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui sejauh mana
pemberdayaan perempuan dalam pengambilan keputusan ekonomi rumah
tangga di desa Sikkuale kecematan Cempa. Penelitian ini menggunakan
metode kualitatif meruapakan metode penelitian yang digunakan untuk
meneliti objek dalam kondisi alamiah.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perempuan memiliki peran
signifikan dalam pengelolaan ekonomi keluarga , baik dalam hal
pengeluaran sehari-hari maupun keputusan strategis, meskipun masih
terdapat pengaruh budaya patriarki. Faktor pendidikan, pengalaman, dan
keterlibatan dalam pelatihan pemberdayaan turut mendorong peningkatan
partisipasi perempuan. Sebagian besar informan merasa pendapat mereka
dihargai dalam pengambilan keputusan rumah tangga. Kendala yang
dihadapi umumnya berupa keterbatasan informan dan dominasi laki-laki
dalam struktur pengambilan keputusan.
Rekomendasi penelitian ini adalah: (1) Meningkatkan pemberdayaan atau
pelatihan untuk kelompok wanita, (2) Melakukan sosialisasi pentingnnya
pendidikan, (3) Mendorong kelompok wanita dengan cara kalaborasi
dengan pemerintah.
Kata Kunci : Pemberdayaan, Pengambilan Keputusan, Ekonomi Rumah

Tangga

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0
International License.

Pendahuluan

Perempuan di pedesaan memainkan peran strategis dalam
menopang ekonomi keluarga, terutama di lingkungan pertanian. Meskipun
secara aktif terlibat dalam aktivitas produktif seperti berkebun, berdagang,
dan mengelola rumah tangga, partisipasi mereka dalam pengambilan
keputusan ekonomi sering kali masih dibatasi oleh budaya patriarki.
Fenomena ini juga ditemukan di Desa Sikkuale, Kecamatan Cempa, di mana
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istri para petani memiliki kontribusi besar dalam keuangan keluarga namun
belum sepenuhnya diakui dalam struktur pengambilan keputusan.

Perempuan dengan segala keterbatasan berusaha membantu suami
bekerja mencari nafkah agar kebutuhan hidup keluarga dapat
terpenuhi.ada faktor faktor yang membuat perempuan akhirnya
memutuskan bekerja. faktor faktor tersebut ialah, faktor ekonomi,
pendidikan, sosial dan budaya. Walaupun demikian perempuan pekerja di
Desa sikkuale merupakan bukti nyata yang ada dalam masyarakat
mengenai peran kaum perempuan dalam membantu meningkatkan
ekonomi keluarga.

Skripsi ini bertujuan untuk mengeksplorasi sejauh mana
pemberdayaan perempuan memengaruhi peran mereka dalam
pengambilan keputusan ekonomi rumah tangga. Dengan menggunakan
pendekatan kualitatif, penelitian ini mendalami pengalaman, hambatan,
serta peluang yang dihadapi perempuan dalam konteks sosial-budaya desa.
Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan masukan bagi program
pemberdayaan yang lebih inklusif dan berbasis keadilan gender, khususnya
dalam pembangunan masyarakat agraris.

Metode Analisis

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan desain
deskriptif untuk mengeksplorasi peran perempuan dalam pengambilan
keputusan ekonomi rumah tangga di kalangan kelompok tani. Pendekatan
ini dipilih karena tujuan utama penelitian adalah untuk menggali secara
mendalam persepsi, pengalaman, serta dinamika yang terjadi dalam proses
pengambilan keputusan ekonomi yang melibatkan perempuan di
lingkungan pedesaan. Pendekatan ini lebih menekankan pada penjelasan
mendalam tentang suatu fenomena daripada mengukur atau
menghitungnya. Penelitian kualitatif cenderung bersifat eksploratif karena
mencoba menggali aspek-aspek yang belum dipahami atau terungkap
sebelumnya. Proses penelitian kualitatif cenderung lebih fleksibel dan
bersifat iteratif, artinya peneliti dapat mengubah atau menyesuaikan
pendekatan mereka selama proses penelitian berdasarkan temuan yang
muncul di lapangan.

Hasil

Penelitian ini menunjukkan bahwa perempuan, khususnya istri petani
di Desa Sikkuale, memiliki peran penting dalam pengambilan keputusan
ekonomi rumah tangga. Mereka tidak hanya mengatur keuangan harian,
tetapi juga terlibat dalam keputusan strategis keluarga.

Ini membuktikan bahwa peran perempuan tidak lagi pasif, meskipun
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budaya patriarki masih berpengaruh.Pemberdayaan melalui pelatihan
menjahit, pemasaran, dan pengelolaan lahan memberikan dampak positif
seperti peningkatan keterampilan dan rasa percaya diri. Hal ini selaras
dengan teori Paulo Freire tentang pentingnya kesadaran kritis dalam proses
pemberdayaan.

Faktor pendukung keterlibatan perempuan antara lain tingkat
pendidikan, pengalaman, komunikasi keluarga yang terbuka, dan adanya
pelatihan. Sedangkan hambatannya meliputi keterbatasan informasi,
dominasi laki-laki, dan minimnya akses pemberdayaan. Secara umum,
partisipasi perempuan dalam keputusan ekonomi di desa ini cukup tinggi,
dan mereka berharap mendapatkan ruang yang lebih luas dalam
menentukan arah ekonomi keluarga.

Pembahasan

Pemberdayaan Perempuan Dalam Pengambilan Keputusan
Ekonomi Rumah Tangga di Desa Sikkuale Kecamatan Cempa
Penelitian ini membahas pemberdayaan perempuan dalam pengambilan
keputusan ekonomi rumah tangga di Desa Sikkuale dengan mengacu pada
teori ekonomi keluarga (Folbre), bounded rationality (Herbert Simon), dan
teori pemberdayaan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perempuan,
khususnya istri petani, berperan aktif dalam keputusan ekonomi rumah
tangga, termasuk pengelolaan penghasilan dan pengeluaran bulanan.
Keterlibatan perempuan dipengaruhi oleh pendidikan, komunikasi dalam
keluarga, serta keikutsertaan dalam pelatihan pemberdayaan. Perempuan
yang memiliki akses pelatihan lebih percaya diri dan mampu menyampaikan
pendapat dalam pengambilan keputusan. Meski budaya patriarki masih
terasa, sebagian besar keputusan ekonomi diambil secara musyawarah.
Hambatan yang dihadapi meliputi terbatasnya informasi, dominasi laki-laki,
dan rasa tidak percaya diri. Namun, dukungan keluarga dan pengalaman
pelatihan menjadi kunci penguatan peran perempuan. Mereka berharap
dilibatkan lebih luas, baik di rumah tangga maupun komunitas.

Dengan demikian, peran perempuan dalam keputusan ekonomi di Desa
Sikkuale cukup signifikan, meskipun masih perlu ditingkatkan melalui
pemberdayaan yang berkelanjutan dan kesetaraan yang lebih nyata dalam
struktur sosial.

Simpulan dan Saran

Berdasarkan Hasil Penelitian dan pembahasan maka simpulan pada
penelitian ini adalah sebagai berikut:

Perempuan di Desa Sikkuale memiliki peran penting dalam
pengambilan keputusan ekonomi rumah tangga, terutama dalam
pengelolaan pengeluaran dan prioritas kebutuhan keluarga. Faktor
pendidikan, komunikasi dalam keluarga, serta partisipasi dalam pelatihan
menjadi pendorong keterlibatan mereka. Meskipun masih ada hambatan
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seperti budaya patriarki dan keterbatasan akses informasi, mayoritas
perempuan telah menunjukkan partisipasi aktif dalam keputusan ekonomi
keluarga.

Berdasarkan kesimpulan diatas, berikut beberapa hal yang dapat
penulis sarankan berdasarkan data dan kesimpulan:

1. Perlu peningkatan program pelatihan dan pemberdayaan bagi perempuan
di desa.

2. Pemerintah desa dan lembaga terkait perlu mendorong kesetaraan
peran suami-istri dalam pengambilan keputusan ekonomi.

3. Perlu sosialisasi pentingnya pendidikan bagi perempuan agar mampu
mengambil peran lebih besar dalam pembangunan keluarga dan
masyarakat.
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